
Опасность открытых окон для детей 

Ежегодно с приходом потепления увеличивается риск падения 

маленьких детей из окон домов. Причинами таких происшествий становится 

неограниченный доступ детей к открытым окнам, незакрепленные москитные 

сетки, а также невнимательность взрослых. Падение с высоты может привести 

к тяжёлым травмам или гибели.  

Основные правила, соблюдение которых поможет сохранить жизнь и 

здоровье детей:  

– ребенок не может находиться без присмотра в помещении, где открыто 

настежь окно или есть хоть малейшая вероятность, что ребенок может его 

самостоятельно открыть;  

– фурнитура окон и сами рамы должны быть исправны, чтобы 

предупредить их самопроизвольное или слишком легкое открывание 

ребенком;  

– нельзя надеяться на режим «микропроветривание» на 

металлопластиковых окнах – из этого режима окно легко открыть, даже 

случайно дернув за ручку;  

– не пренебрегайте средствами детской защиты на окнах: 

металлопластиковые окна в доме, где есть ребенок, просто необходимо 

оборудовать специальными устройствами, блокирующими открывание окна;  

– воспитывайте ребенка правильно: не ставьте его на подоконник, не 

поощряйте самостоятельного лазания туда, строго предупреждайте даже 

попытки таких «игр»;  

– не рассчитывайте на москитные сетки, они не выдерживают вес 

ребёнка и создают ложное ощущение безопасности; 

– уберите мебель, стулья, кровати, тумбы и другие предметы от окон, 

поскольку они могут помочь ребёнку забраться на подоконник; 

– объясняйте ребенку опасность открытого окна из-за возможного 

падения. 

Трагедию легче предотвратить, чем пережить её последствия. Не 

экономьте на безопасности своих детей. Уделите время проверке окон и беседе 

с ребёнком.  

Ваша бдительность и забота — лучшая защита от несчастных случаев.  

 


